
Per informazioni e ordini potete rivolgervi a: 

D.E.S. Friûl di Mieç 
Società cooperativa agricola di Comunità - Via del Monumento, 21,
San Marco – 33036 Mereto di Tomba (UD) – P.I. 02874220300
progettofarina@gmail.com — www.des-mediofriuli.it

Spaccio aperto ogni martedì dalle 14.30 alle 18.30

La Farine dal Friûl di Mieç viene distribuita 
anche nei seguenti negozi dei Comuni di Basiliano, 
Flaibano, Mereto di Tomba e Sedegliano: 

ALIMENTARI PELLEGRINI LUIGINO, San Marco •	
CASEIFICIO DELLA SAVIA, Basiliano•	
DA BILO, Blessano •	
DI TUTTO UN PO’, Variano •	
ERREMARKET, Mereto di Tomba•	
ORTOFRUTTA SALVADOR NENSI, San Marco •	
PANIFICIO IOB, Mereto di Tomba •	
IL MIO FORNO, Sedegliano •	
PANIFICIO DOLSO, Sedegliano •	
PANIFICIO GENTILIN, Flaibano •	
L’ANGOLO BUONO, Basiliano•	
IL TAULÊR, Sedegliano•	
IL GIARDINO DI NANA’, Villaorba•	
ALIMENTARI VEzzà PATRIzIA•	 , Villaorba
LATTERIA DI CODERNO•	 , Coderno

Tanti negozi e panifici, anche di altre zone del Friuli, 
si stanno aggiungendo a questo elenco: 
gli aggiornamenti si trovano su 

www.des-mediofriuli.it

Friûl di Mieç

Pan e farine
dal Friûl di Mieç
Verso il Distretto 
di Economia Solidale 
del Mediofriuli

Sabato 
29 aprile 2017

San Marco
Mereto di Tomba (UD)
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  Pan e farine dal Friûl di Mieç
  Verso il distretto di economia solidale del Mediofriuli

  Sabato 29 aprile 2017
  Sala della Comunità di San Marco
  Via del Monumento, 21 – San Marco, Mereto di Tomba (UD)

 Ore 17.00  Apertura stand 
  dei panifici che stanno utilizzando la farine dal Friûl di Mieç

 Ore 17.30 Relazioni e interventi 

  Il PRogeTTo PAn e FARIne DAl FRIûl DI MIeç
  Sindaci dei Comuni di Basiliano, Flaibano,  
  Mereto di Tomba e Sedegliano

  Il PATTo DellA FARInA Del FRIUlI oRIenTAle
  Enrico Tuzzi, Titolare del Molino Tuzzi di Dolegna del Collio

  ColTIVIAMo BIoDIVeRSITà, Bene CoMUne 
  Cristina Micheloni, Presidente AIAB – APRoBIo FVg

 Ore 18.30 PReMIAzIone degli alunni della Scuola Primaria di Sedegliano  
  per il progetto “Dal chicco al pane”

 Promosso da
  Società Cooperativa Agricola di Comunità D.E.S. Friûl di Mieç

 In collaborazione con

  Pro loco Paîs di San Marc
  Comitato frazionale per la gestione dei beni civici di San Marco
  AIAB – AproBIo FVG
  Forum dei beni comuni e dell’Economia Solidale del FVG
  Istituto Comprensivo di Basiliano e Sedegliano

 Con il patrocinio dei 
  Comuni di Basiliano, Flaibano, Mereto di Tomba, Sedegliano

Nei Comuni di Basiliano, Flaibano, 
Mereto di Tomba e Sedegliano da 
pochi mesi è stata avviata una 
filiera	della	farina	e	del	pane.	
Sono decine le aziende agricole, 
i	piccoli	negozi,	i	panifici,	i	
ristoratori coinvolti, anche in altri 
territori del Friuli centrale. 
Tantissime le famiglie e i 
cittadini che stanno partecipando 
alla	diffusione	dell’iniziativa.	
All’interno della Fieste dal Paîs di 
San Marc, nella piccola Comunità 
da cui è stato avviato il primo 
esperimento	di	filiera	locale	e	
partecipata, è stato organizzato 
un incontro che vuole essere 
allo stesso tempo momento di 
convivialità e di approfondimento. 
Nella cornice dell’Economia 
Solidale, disciplinata nel nostro 
territorio da una recentissima 
legge regionale, sarà presentato 
il progetto Pan e farine dal Friûl di 
Mieç e la proposta di costituzione 
del Distretto di Economia Solidale 
del Medio Friuli.   


